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1 Область применения 

  

1.1 Настоящие правила регламентируют условия и уровни взаимодействия 
участников инвестиционного процесса в области строительства при подготовке 
исходно-разрешительной документации, разработке, согласовании, утверждении 
и реализации проектной документации для строительства, расширения, 
реконструкции или технического перевооружения (далее – строительство) 
объектов на территории городов и других населенных мест Кыргызской 
Республики с учетом потребности  лиц с ограниченными возможностями 
здоровья. 

1.2 Настоящие правила определяют задачи, права и обязанности всех 
участников инвестиционного процесса градостроительной деятельности для 
обеспечения условий доступности других лиц с ограниченными возможностями 
здоровья, а также для беспрепятственного пользования ими объектами 
воздушного, железнодорожного, автомобильного, водного транспорта, средствами 
связи и информации. 

  

2 Нормативные ссылки 
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В настоящих строительных правилах использованы нормативные ссылки на 
следующие документы: 

Закон Кыргызской Республики от 3 апреля 2008 года № 38 «О правах и 
гарантиях лиц с ограниченными возможностями здоровья»; 

Свод правил по планировке застройке городов и населенных пунктов 
городского типа, утвержден приказом Государственного агентства архитектуры, 
строительства и жилищно-коммунального хозяйства при Правительстве 
Кыргызской Республики от 27 мая 2016 года № 6-нпа; 

Свод правил по планировке и застройке территорий сельских населенных 
пунктов в Кыргызской Республике, утвержден приказом Государственного 
агентства архитектура, строительства и жилищно-коммунального хозяйства при 
Правительстве Кыргызской Республики от 20 сентября 2016 года № 7-нпа; 

СНиП П-89-80 Генеральные планы промышленных предприятий;  

СН КР 35-01:2018 проектирование среды жизнедеятельности с учетом 
потребностей   лиц с ограниченными возможностями здоровья; 

СН КР 31-04:2018 Общественные здания и сооружения; 

СН КР 31-05:2018 Производственные здания. 

  

3 Термины и определения 

  

В настоящих строительных правилах применяются следующие термины с 
соответствующими определениями: 

3.1 архитектурно-планировочные условия: Документ, выдаваемый 
территориальным органом по градостроительству и архитектуре, содержащий 
условия и требования, в том числе по функциональному назначению и 
разрешенным видам использования, размещению и основным параметрам 
объекта строительства, а также обязательные санитарные, противопожарные, 
экологические требования и ограничения к проектированию объекта, 
предусмотренные законодательством Кыргызской Республики, градостроительной 
документацией и правилами застройки  и землепользования территории 
населенных пунктов; 

3.2 инвалидность: Социально-юридический статус, устанавливаемый 
уполномоченным государственным органом в установленном законом порядке, 
предполагающий наличие у лица стойких физических, психических или 
умственных нарушений. В зависимости от степени расстройств устанавливают I, II 
и III группы инвалидности. Дети до 18 лет включаются в категорию "ребенок с 
ограниченными возможностями здоровья"; 

3.3 лицо с ограниченными возможностями здоровья: Лицо, которое имеет 
нарушение здоровья со стойким расстройством функций организма, обусловленное 
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заболеваниями, последствиями травм или дефектами, приводящими к ограничению 
жизнедеятельности, и вызывающее необходимость его социальной защиты и 
реабилитации; 

3.4 ограждение: Вертикальная ограждающая конструкция на перепаде отметок 
пешеходных поверхностей, вокруг опасных мест и нависающих препятствий; 

3.5 пандус: Сооружение, предназначенное для перемещения с одного 
уровня горизонтальной поверхности пути на другой, состоящее из маршей 
(имеющих сплошную наклонную по направлению движения поверхность) и 
горизонтальных площадок (для отдыха и/или маневрирования 

3.6 подъем: Разность уровней (вертикальный размер) между ближайшими 
горизонтальными плоскостями наклонного пути движения; 

3.7 проход: Пешеходное пространство между конструктивными и/или 
функциональными элементами (оборудованием); 

3.8 проектная документация: Графические, текстовые и другие 
документы, содержащие архитектурно-градостроительные, объемно-
планировочные, функционально-технологические, конструктивные, инженерно-
технические и другие решения, необходимые для обеспечения строительства, 
реконструкции, инженерной подготовки территории и ее благоустройства; 

3.9 текстофон: Аппарат для передачи, приема и ведения диалога по 
телефону лицами с ограниченными возможностями здоровья с нарушениями 
слуха в текстовом режиме. Аппарат снабжен клавиатурой и дисплеем для 
отображения текстовой информации. 

  

4 Общие положения 

  

4.1 При проектировании, строительстве и реконструкции объектов, 
отдельных зданий и сооружений, а также комплексов жилищно-гражданского и 
производственного назначения, заказчикам, инвесторам, научным, проектным и 
строительным организациям независимо от их ведомственной подчиненности и 
форм собственности, а также территориальным органам по архитектуре и 
строительству, органам социальной зашиты населения, органам Государственной 
экспертизы уполномоченного государственного органа по разработке и 
реализации политики в сфере архитектурно-строительной 
деятельности,  необходимо руководствоваться перечисленными нормативным 
ссылкам к настоящему документу, нормативными правовыми актами и 
нормативно-техническими документами, определяющими требования к созданию 
среды жизнедеятельности, доступной для лиц с ограниченными возможностями 
здоровья, а также настоящими Правилами. 

4.2 При проектировании застройки городов и других населенных мест, 
зданий и сооружений с учетом требований доступности для лиц с ограниченными 
возможностями здоровья надлежит в первую очередь руководствоваться СН КР 
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35-01 «Проектирование среды жизнедеятельности с учетом потребностей других 
лиц с ограниченными возможностями здоровья». 

4.3 При реконструкции застройки, строительстве и реконструкции зданий и 
сооружений, а также исторических и культурных памятников не могут быть 
выполнены в полном объеме требования действующих нормативных документов 
в части доступности объектов социальной инфраструктуры для лиц с 
ограниченными возможностями здоровья, по согласованию с местным органом 
социальной защиты населения и с учетом мнения общественного объединения 
лиц с ограниченными возможностями здоровья, должны быть приняты решения, 
необходимые для конкретной ситуации степени, обеспечивающие условия 
жизнедеятельности  лиц с ограниченными возможностями здоровья.  

4.4 Основная часть жилищно-бытовых функций человека реализуется в 
жилище. Для многих лиц с ограниченными возможностями здоровья, лишенных 
возможности самостоятельно передвигаться, квартира становится единственной 
средой обитания. В целом квартира, в которой проживает  лицо с ограниченными 
возможностями здоровья (с семьей или один), требует тщательно продуманной 
организации всех без исключения помещений.  

4.5 В настоящих Правилах представлены варианты перепланировки 
квартир в существующих зданиях, а также примеры нормалей планировочных 
решений по обеспечению доступности для лиц с ограниченными возможностями 
здоровья (Приложение 2). 

  

5 Порядок реализации требований доступности при проектировании и 
строительстве 

  

5.1 Оформление и выдача исходно-разрешительной документации, в том 
числе архитектурно-планировочных условий и заданий на проектирование 
объектов социальной инфраструктуры осуществляется в соответствии с 
«Положением о порядке выдачи разрешительной документации на 
проектирование и строительство и иные изменения объектов недвижимости и 
порядке приемки в эксплуатацию завершенных строительством объектов в 
Кыргызской Республике, утвержденным постановлением Правительства 
Кыргызской Республики от 30 мая 2008 года № 252. 

5.2 Задание на проектирование застройки или объекта строительства 
составляется заказчиком (инвестором, застройщиком), который несет 
ответственность за включение в состав этого задания мероприятий по созданию 
доступной для лиц с ограниченными возможностями здоровья среды в 
соответствии с требованиями, указанными в архитектурно-планировочных 
условиях. 

Планировочная и проектная документация, не отвечающие требованиям 
архитектурно-планировочных условий на проектирование, не принимаются к 
рассмотрению территориальными органами государственной экспертизы 
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уполномоченного государственного органа по разработке и реализации политики 
в сфере архитектурно-строительной деятельности. 

5.3 В составе основных видов и стадий разработки утверждаемой части 
проектной документации на строительство объектов выполняется специальный 
раздел проекта с пояснительной запиской «Основные решения по обеспечению 
условий жизнедеятельности лиц с ограниченными возможностями здоровья», 
необходимыми обоснованиями принятых решений и графическими материалами. 

5.4 Контроль за соблюдением требований доступности для лиц с 
ограниченными возможностями здоровья зданий и сооружений в процессе их 
строительства, реконструкции и ввода в эксплуатацию обеспечивается 
территориальными органами уполномоченного государственного органа, 
осуществляющего надзор и контроль по вопросам экологической и технической 
безопасности при участии представителей территориальных органов социальной 
защиты населения, которые включаются в состав приемочных комиссий и 
представителей общественных объединений лиц с ограниченными 
возможностями здоровья. 

5.5 Состав и содержание планировочной и проектной документации на 
строительство объектов, включая специальный раздел с мероприятиями по учету 
потребностей лиц с ограниченными возможностями здоровья,  должны отвечать 
требованиям СН КР 11-03:2018. 

5.6 Специальный раздел проектной документации на строительство зданий 
и сооружений производственного назначения, отражающий решения по 
обеспечению жизнедеятельности лиц с ограниченными возможностями здоровья, 
должен содержать материалы по Генеральному плану, транспорту и 
архитектурно-строительным решениям с соответствующими мероприятиями, а 
пояснительная записка – необходимые обоснования.  

5.7 В материалы по Генеральному плану и транспорту необходимо 
включать мероприятия, соответствующие решения и показатели по 
обеспечению  лиц с ограниченными возможностями здоровья условий 
доступности к объектам социальной инфраструктуры, средствам общественного 
пассажирского транспорта, связи и информатики. 

В разделе «Генеральный план» проектной  документации на здания 
и  сооружения показываются объекты, к которым должна быть обеспечена 
доступность для  лиц с ограниченными возможностями здоровья, гаражи и места 
парковки специальных автотранспортных средств, площадки отдыха, спорта, 
малые архитектурные формы, элементы внешнего благоустройства и др. 

5.8 В архитектурно-строительных решениях должны содержаться краткое 
описание и обоснование  принципиальных решений по обеспечению   лиц с 
ограниченными возможностями здоровья условий доступности зданий, 
сооружений, рекреационных зон и информации. 
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Приложение 1 

(рекомендуемое) 

  

Мероприятия 

по формированию доступной среды жизнедеятельности 

для лиц с ограниченными возможностями здоровья 

  

1                   Общие положения 

  

При проведении работ по благоустройству территорий, плановыми планово-
предупредительным ремонтам транспортных коммуникаций, пешеходных путей, 
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переоборудованию зданий, сооружений и помещений общественного назначения 
вне зависимости от форм собственности необходимо уделять особое внимание 
совмещению мероприятий, направленных на создание для  лиц с ограниченными 
возможностями здоровья условий доступности и безопасности. 

Необходимо соблюдать принцип поэтапного переоборудования всей среды 
жизнедеятельности с учетом максимального использования реальных 
возможностей каждого из этапов. 

Для рациональной организации работ необходимо формировать программу 
мероприятий с конкретными сроками выполнения и конкретными должностными 
лицами, ответственными за их реализацию. 

 Программа мероприятий должны быть предусмотрена по следующим 
направлениям: 

1    Строительство новых объектов в условиях реконструкции и развития 
городской инфраструктуры; 

2    Реконструктивные  мероприятия.  Пешеходные пути; 
3    Жилые здания; 
4    Здания и сооружения общественного назначения; 
5    Здания учреждений органов власти и управления; 
6    Специализированные учреждения для лиц с ограниченными 

возможностями здоровья; 
7    Организация рабочих мест для лиц с ограниченными возможностями 

здоровья; 
8    Координация и контроль за ходом выполнения мероприятий. 
Мероприятия необходимо определить и формировать исходя из учета 

планируемых на ближайшие периоды работ по проектированию и строительству 
новых зданий и сооружений, ремонту или реконструкции действующих объектов. 
Обновлению, ремонту или укладке нового полотна проезжей части улиц и 
тротуаров, а также других ремонтно-восстановительных работ, большая часть 
которых может быть совмещена с мероприятиями по обеспечению условий 
доступности для  лиц с ограниченными возможностями здоровья. 

  

  

  

  

2 Жилые здания 

  

В целях решения жилищной проблемы для лиц с ограниченными 
возможностями здоровья, должны предусматриваться соответствующие 
мероприятия, основанные на следующих принципах: 

 - в зависимости от реальных условий строительство, всех новых 
многоквартирных жилых зданий должно основываться на проектной 
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документации, архитектурно-планировочные решения которой, учитывают 
необходимость, адаптации каждой из квартир к связанным с потребностей    лиц с 
ограниченными возможностями здоровья любых категорий; 

- при проведении реконструктивных или ремонтных работ существующего 
муниципального жилищного фонда необходимо ориентироваться на 
приспособление квартир к последующей адаптации жилица в соответствии с 
потребностями лиц с ограниченными возможностями здоровья; 

 - предусматривать необходимое расширение и совершенствование сети и 
форм стационарных и полустационарных учреждений социального обслуживания 
и реабилитации  лиц с ограниченными возможностями здоровья. 

Необходимо учитывать, что действующими в настоящее время 
нормативными документами в области строительства предусмотрено устройство 
квартир для лиц с ограниченными возможностями здоровья на креслах-колясках в 
первых этажах многоквартирных домов. В то же время, в каждом отдельном 
случае  необходимо разрабатывать для освоения новые, более совершенные и 
современные проекты массового жилища, в квартирах которого 
предусматриваются возможности создания условий для проживания  лиц с 
ограниченными возможностями здоровья на любом из этажей (см. Приложения 2, 
3). 

  

3 Здания и сооружения общественного назначения 

  

К зданиям и сооружениям общественного назначения, подлежащим 
адаптации к потребностям лиц с ограниченными возможностями здоровья,  в 
первую очередь относятся поликлиники, амбулатории, аптеки, физкультурно-
спортивные здания и сооружения, учреждения культуры и искусства, предприятия 
и, торговли, общественного питания, бытового, коммунального и пассажирского 
обслуживания, кредитно-финансовые и банковские организации и учреждения, 
учреждения жилищно-коммунального хозяйства, общественные туалеты и т.п. 

При проектировании и строительстве новых учебных заведений в структуре 
сложившихся или вновь застраиваемых районов городов, так и при реконструкции 
существующих зданий учебных заведений необходимо предусматривать  для той 
части детей  с ограниченными возможностями здоровья, кто способен к обучению 
и общению (например, для детей на креслах-колясках, детей с нарушением 
зрения или слуха и др.), получать начальное, общее, специальное и высшее 
образование совместно с другими детьми в учебных заведениях открытого типа 
(начальных, средних, среднетехнических, высших учебных заведениях и пр.), 
необходимо предусматривать последовательное и постепенное приспособление 
всех общеобразовательных и профессиональных учебных заведений для 
обучения в них детей с ограниченными возможностями здоровья, наравне со 
всеми детьми. 
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Особое внимание необходимо уделять вопросам обеспечения доступности 
для  лиц с ограниченными возможностями здоровья всех медицинских 
учреждений (поликлиник, аптек, больниц, родильных домов и пр.) по мере 
проведения в них плановых ремонтных или реконструктивных работ должны быть 
выполнены мероприятия по их приспособлению к потребностям лиц с 
ограниченными возможностями здоровья. 

  

4 Здания учреждений органов власти и управления 

  

В числе первоочередных и обязательных должны предусматриваться 
мероприятия по обеспечению условий доступности для лиц с ограниченными 
возможностями здоровья всех категорий  учреждений социальной защиты 
населения, а также в государственных и муниципальных учреждения, в той или 
иной степени связанные с решением проблем лиц с ограниченными 
возможностями здоровья.  

Учреждение должно иметь не менее одного входа, оборудованного таким 
образом, чтобы им мог воспользоваться любое лицо с ограниченными 
возможностями здоровья.  

 В случае отсутствия  возможности обеспечения доступности для  лиц с 
ограниченными возможностями здоровья всех этажей и помещений учреждения, 
службы или подразделения этого учреждения необходимо располагать, таким 
образом, чтобы те из них, которые могут и должны быть непосредственно связаны 
с работой по общению с лицами с ограниченными возможностями здоровья 
решению их проблем, находились в доступной для лиц с ограниченными 
возможностями здоровья зоне учреждения (в пределах первого этажа зданий или 
доступной для лиц с ограниченными возможностями здоровья части здания). 

В зависимости от обстоятельств, должно быть предусмотрено создание 
общественной приемной, расположенной вблизи от доступного для лиц с 
ограниченными возможностями здоровья входа,  в другом, доступном для них 
помещении. В этом случае работа учреждения должна быть организована таким 
образом, чтобы в помещение общественной приемной в зависимости от 
необходимости могли приглашаться соответствующие специалисты тех или иных 
служб и подразделений учреждения для проведения требуемых консультаций, и 
других работ с лиц с ограниченными возможностями здоровья посетителей. 

В тех случаях, когда в многоэтажном здании учреждения есть 
необходимость в том, чтобы лица с ограниченными возможностями здоровья 
могли посещать помещения, расположенные на разных этажах, по крайней мере 
один из пассажирских лифтов должен быть доступен для лиц с ограниченными 
возможностями здоровья. 

Необходимо предусмотреть мероприятия по установке в каждом 
учреждении не менее одного текстофона для работы с глухими абонентами, а в 
вестибюлях учреждений звуковых информаторов по типу таксофонов, которыми 
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могут пользоваться посетители с нарушениями зрения. Кроме того, в вестибюлях 
крупных и сложных по внутренней планировке зданий надлежит предусматривать 
установку рельефной схемы расположения основных помещений учреждения с 
указанием их назначения и номеров кабинетов в целях создания условий 
ориентирования для людей с нарушениями зрения. 

  

  

5 Специализированные учреждения для лиц с ограниченными 
возможностями здоровья 

  

К специализированным объектам относятся здания и сооружения 
учреждений, в которых обеспечивается проживание, обслуживание, лечение, 
получение образования и даже трудоустройство тех групп лиц  с ограниченными 
возможностями здоровья, которые по состоянию здоровья не могут пользоваться 
общественной инфраструктурой городов и сельских населенных мест. Принципы 
размещения этих учреждений в структуре города должны учитывать необходимый 
уровень изоляции пациентов, с другой стороны, достаточно удобную их связь с 
жилыми массивами для удобства приезжающих работников этих учреждений и 
посетителей (родственников, знакомых, благотворителей и т.п.), навещающих лиц 
с ограниченными возможностями здоровья. 

Стационарное социальное обслуживание обеспечивается сетью домов-
интернатов, школ-интернатов, детских домов и других подобных учреждений, 
профилированных в соответствии с возрастом, состоянием здоровья и 
социальным положением  лиц с ограниченными возможностями здоровья. 

Полустационарное социальное обслуживание в отделениях дневного или 
ночного пребывания организуется, как правило, в муниципальных центрах 
социального обслуживания или органах социальной защиты населения и 
включает социально-бытовое, медицинское и культурное обслуживание граждан 
пожилого возраста и  лиц с ограниченными возможностями здоровья, 
организацию их питания, отдыха и досуга, обеспечение их посильного участия в 
трудовой деятельности и поддержание активного образа жизни. 

Срочное социальное обслуживание включает оказание следующих услуг: 
разовое обеспечение нуждающихся горячим питанием или продуктовыми 
наборами; обеспечение одеждой, обувью, другими предметами первой 
необходимости; разовое оказание медицинской помощи, а также оказание 
экстренной медико-психологической помощи; содействие в устройстве во 
временное жилье; оказание юридической помощи; иные срочные социальные 
услуги. 

Социально-консультативная помощь направлена на адаптацию лиц с 
ограниченными возможностями здоровья в обществе, семье и быту и 
обеспечивается муниципальными центрами социального обслуживания 
населения. 
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6 Организация рабочих мест для лиц с ограниченными 
возможностями здоровья 

  

С учетом потребностей лиц с ограниченными возможностями здоровья и 
местных особенностей создаются специализированные предприятия, цеха и 
участки для использования труда  лиц с ограниченными возможностями здоровья. 

Необходимо, использована еще одну форму рационального 
трудоустройства  лиц с ограниченными возможностями здоровья – надомная 
работа. Для ее организации необходимо предусматривать организацию системы 
доставки на дом сырья, полуфабрикатов, деталей, заданий и т.п., вывоза готовой 
продукции, а при необходимости и предоставления  лицу с ограниченными 
возможностями здоровья соответствующих технологического оборудования и 
оснастки, а также методической помощи в рациональной организации рабочего 

места. 

Труд  лиц с ограниченными возможностями здоровья может найти также 
широкое применение в области традиционных народных промыслов на 
производствах с гибкой технологией по выпуску мелкосерийных партий 
художественных и бытовых изделий, пользующихся повышенным спросом и пр. 
Целевой установкой должно стать не столько создание конкурентоспособности 
лиц с ограниченными возможностями здоровья на рынке труда, сколько 
конкурентоспособной продукции, производимой с участием лиц с ограниченными 
возможностями здоровья. 
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Приложение 2 

(рекомендуемое) 

  

Основные планировочные параметры для колясок, оборудование входную 
группу в здание, индивидуальный подъемники, лифты указаны на стр.14-21. 

Для доступности к жилым зданиям, необходимо оборудовать пандусы при 
входах в подъезды домов, установить лифты соответствующих габаритов, 
увеличить  размеры прихожих в квартирах, с удобно расположенными дверными 
проемами, достаточно глубокими балконами и лоджиями. 

В тех случаях, где невозможно переоборудовать лифт или устроить пандус, 
используются откидные или съемные пандусы в виде рам из прочных материалов 
с направляющими каналами для колес. 

 Для лиц с ограниченными возможностями здоровья и, прежде всего, для лиц 
с ограниченными возможностями здоровья с повреждением опорно-двигательного 
аппарата требуются подъѐмник в тех случаях, когда приходится переделывать 
разносность отметок, в первую очередь, внутри зданий (например, при наличии 
лестничного марша до лифтовой площадки), но частично и вне зданий.  

 Наклонные (лестничные подъѐмники) – это устройства, предназначенные 
для того, чтобы поднять лиц с ограниченными возможностями здоровья на 
платформе в стоячем положении, в коляске или на стуле с одной стороны 
площадки на другую. 

 Направляющие подъѐмника проходят прямолинейно или криволинейно над 
пандусом, степенями, площадкой или крыльцом. Максимальная допустимая 
грузоподъемность 300 кг, а скорость перемещения не должна превышать 0,15 м/с. 

 Для подъема и спуска лиц с ограниченными возможностями здоровья 
предлагаются различные индивидуальные подъемники. Индивидуальные 
подъемники предлагается установить в шахтах мусоропровода подходящего 
размера, т.к. он очень часто не выполняет свои функции. Мусороприемник на 
первом этаже предлагается переоборудовать в бокс для хранения уличной 
велоколяски. Для некоторых квартир надлежит устраивать 
наружный  индивидуальный пандус. 

Поручни на лестницах должны быть удобными и прочными (см. 
Строительные нормы по проектированию среды жизнедеятельности с учетом 
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потребностей лиц с ограниченными возможностями здоровья, актуализированные 
на базе СНиП КР 35-01-99). 

Такие поручни станут надежной опорой и для людей с нарушением зрения и 
тех, кто передвигается на костылях, людей с нарушениями координации 
движений, беременных, престарелых и т.п. 

Для лиц с нарушением зрения необходимо перед подходами к лестничному 
маршу, пандусу и др. препятствиям, использовать рельефное и контрастное по 
цвету покрытие. 
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Приложение 3 

(рекомендуемое) 

  

       Основные планировочные параметры при перепланировке и реконструкции  квартир 
на плане жилых домов указаны на стр.13-20. 
         Предлагаемые примеры показывают, как решить многие проблемы при 
реконструкции или модернизации жилой застройки и отдельных ее объектов. Для этого 
были выбраны соответствующие целям и наиболее встречающиеся  типы квартир. 

Для квартир в монолитных зданиях (например, серии 121-105-80c) 
необходимо переоборудовать санитарно-гигиеническую зону под совмещенный 
узел, учитывая удобство подхода ко всем приборам и возможности разворота 
кресла-коляски на 1800 и 3600.  

 

 

 

 
 При этом необходимо предусмотреть систему поручней. Конструкция таких 
поручней может быть стационарной, откидной или поворотной, в зависимости от 
характера инвалидности и физических возможностей человека. Во многих случаях 
в туалетах и ванных комнатах могут применяться прикрепленные к потолку штанги 
или трапеции. Если помещение санузла достаточно просторно, то к потолку может 
быть прикреплена штанга со скользящей по ней подвеской, что позволяет 
пользоваться ванной без посторонней помощи. 

Продуманное, удобное оборудование санузла в квартире облегчит жизнь не 
только, лица с ограниченными возможностями здоровья но и проживающим с ним 
членам его семьи.  

Большого внимания в квартире, где живет лицо с ограниченными 
возможностями здоровья, требует оснащение кухни и обеденного места. 
Пользоваться кухонной плитой, мойкой, шкафами человеку, сидящему в кресле-
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коляске, должно быть легко и удобно. При этом нужно иметь в виду, что в 
квартире, где живет  человек с нарушением зрения, навесные шкафы в кухне 
нужно располагать так, чтобы они не стали причиной травмы. Чтобы 
обеспечить  удобный фронт работ за кухонным оборудованием, глубина навесных 
шкафов не должна быть более 30 см. 

 Внутриквартирные распашные двери необходимо заменить легкими 
откатными, дверями, увеличив дверной проем. 

 Антресоли в одно-двухкомнатных квартирах и узкие кладовые 
предлагается демонтировать.  

 В трехкомнатных квартирах предлагается устроить отдельную 
(дополнительно) санитарно-гигиеническую зону для лиц с ограниченными 
возможностями здоровья со специальным оборудованием. 

По номерам на планах необходимо смотреть соответствующие фрагменты 
нормалей. 

         Основные планировочные решения и их размеры: 

     - для различных категорий лиц с ограниченными возможностями здоровья 
по использованию унитазом стр.42; 

            - по использованию санитарно-технического оборудования, оборудования 
санитарного узла – стр.43; 
            - габариты ванной комнаты – стр.45; 
            - габариты санитарно-гигиенических зон – стр.46; 
            - оборудование туалета и основные размеры – стр.47-48; 
            - планировочные предложения по переоборудованию санитарного узла – стр.49-50; 
            - варианты спальной зоны и основные габариты оборудования – стр.51-54; 
            - основные габариты и оборудования кухни – стр.55; 
            - основные габариты и оборудования столовой – стр.56; 
            - основные габариты балкона и лоджии – стр.57; 
            - основные габариты кладовых – стр.58; 
            - основные габариты и оборудования общественных туалетов – стр.59-60. 
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Приложение 4 

(рекомендуемое) 

  

Индивидуальный подъемник 

  

Рис. 1 Криволинейный наклонный подъемник с платформой для инвалидной 
коляски (лестничный лифт с направляющими в виде поручней). 

Рис.2 Перемещение с монорельсом. Промежуточное решение между 
вертикальным и наклонным подъемником.  

Рис.3 Кабина наклонного подъемника (наклон 30°). 

Рис.4 Платформа с канатным (или цепным) подвесом и противовесом. 

Рис.5 Минимальная высота при лестничном подъемнике: минимальный 
просвет по высоте между конструкциями лестницы над краем ступени – 200 см. 
Соотношение размеров ступени: 18/27 см и 17/29 см. 

Рис.6 Минимальные размеры лестничной клетки по высоте при 
платформенном подъемнике для транспортирования лиц с ограниченными 
возможностями здоровья с сопровождающим. 

Рис.7 Перемещение центра тяжести инвалидной коляски при полукруглой 
внутренней кривой (при использовании наклонного подъемника). 

Рис.8 Перемещение центра тяжести платформы инвалидной коляски при двух 
кривых в четверть каждая с прямолинейным участком. 

Рис.9 Перемещение центра тяжести инвалидной коляски при наружной кривой 
полукруглой формы. 

Рис. 10 Перемещение центра тяжести платформы инвалидной коляски при 
наружной кривой полукруглой формы.  

Рис. 1 Платформа с предохранительным ограждением. Минимальные 
размеры при одностворчатой двери. 1 –ограждение шахты лифта; 2 – платформа; 
3 – поворот коляски; 4 – проходная стена платформы; вариантная величина 
конструкции. 

Рис. 12 Платформа с предохранительным ограждением. Минимальные 
азмеры при двухстворчатой двери. 

Рис. 13 Вертикальный подъемник. В углу – обращенные друг к другувходы.  

Рис.14 Площадка перед входом в лифт. Въезд при одностворчатой сдвижной 
двери. 
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Рис. 15 Площадка перед входом в лифт. Въезд при поворотной двери. 

Рис. 16 Площадка перед входом в лифт. Въезд в лифт задним ходом при 
двухстворчатой, открываемой по центру сдвижной двери.  

Рис. 17 Площадка перед входом в лифт. Въезд прямым входом при 
поворотной двери. 
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